Achtung, da kommt eine
Trep-pe-pe-pe-pe ¥x!

Was ist los beim Hallentraining am 4.2.23 von 10-14 Uhr mit anschlieRendem
Input ab 14.00 Uhr vom Garmin Entwickler?

Auf geht’s um 10.00 wie immer mit Spiel, Spal und Spannung. Wer verzaubert
dieses Mal die Rollstuhlfahrer? Schaffen es die Feen alle zu erl6sen? Wer wird vom
Feuer Uberrascht, vom Wasser uberflutet oder vom Blitz getroffen? Wer kommt,
um den Bruder oder die Schwester zu retten? Wer wird unser WheelSoccer Turnier
gewinnen??? Wir natlrlich! Fragen lber Fragen!

Miide vom Spielen? Kein Problem! In der Mittagspause gibt es wieder duftenden
Kaffee von Café Kulzer, es spenden euch Fussi&Lena Brezen, Romy und Ingrid
bringen Kuchen mit, und Apfelschorle/Wasser gibt es auch! Was braucht man
mehr, um gut gestdrkt in die zweite Halfte des Trainings zu gehen?

Denn wir haben nach der Mittagspause fiir euch wieder eine Portion Adrenalin
mitgebracht: Romy zeigt euch, wie man freischwebend einige Stufen im Rollstuhl
uberwindet. Nein... natirlich ist alles bestens abgesichert, bringt dazu bitte
unbedingt eine Begleitperson mit.

Und was lauft ab 14.00 Uhr? Ein Entwickler der Firma Garmin stellt uns seine Ideen
zur Entwicklung spezieller ,Hilfsmittel” fir Rollstuhlfahrer vor, zum Beipiel Uhren,

Sensorik oder Heimtrainer und mochte mit uns dartiber diskutieren. Da Entwicklungen
sensible Daten beinhalten, ist zum Treffen eure Unterschrift unter eine
Vertraulichkeitsvereinbarung notwendig. Ihr kénnt sie schon einmal im Anhang lesen.

Bitte kommt um 9.45 Uhr, damit wir punktlich starten kénnen.

Hier sind noch ein paar spannende Aktionen, auf die wir hinweisen mochten:
Mithilfe beim Host Town Programm der Stadt Niirnberg gesucht

Im Juni finden die Special Olympics World Games in Berlin und damit zum ersten
Mal in Deutschland statt. Zu dieser weltweit groRten Sportveranstaltung fir
Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung werden mehr als 7.000
Athletinnen und Athleten aus aller Welt erwartet. Im Rahmen der diesjahrigen
Special Olympic World Games in Berlin wurde die groRte Inklusionsbewegung
Deutschlands ins Leben gerufen: Das Host Town Program 2023. Niirnberg
beteiligt sich hierbei mit vier Aktionstagen. Es werden Lotsen fiir nicht
einheimische Rollstuhlfahrer*innen gesucht. Hat jemand Zeit und Lust, sich hier
zu beteiligen?



Handicap StraRenverkehr - Lesung und Diskussion mit Raul Krauthausen

Donnerstag, 16. Februar 2023, 19.00 Uhr - siidpunkt Pillenreuther StraRe 147
/ Saal

Im Rollstuhl tiber den Plarrer? Blind durch das Labyrinth aus falsch geparkten
Autos? Aktivist und Griinder der "Sozialhelden" Raul Krauthausen stellt sein Buch
"Wie kann ich was bewegen?" vor und eroffnet neue Perspektiven auf Inklusion,
politische Partizipationsmaoglichkeiten und gerechte Mobilitat. Mit
Podiumsdiskussion und Platz fiir Fragen. Der Stidpunkt ist barrierfrei.

RolliDisco - tanzn rollt!

Freitag, 17. Mdrz 2023, 20.00 Uhr - siidpunkt Pillenreuther StraRe 147 / Saal

Du willst feiern? Du willst tanzen? Du willst Disco? Dann bist du hier genau richtig! Komm
zu unserer Roll-Stuhl-, Rollator-, Roll-Schuh-Disco! JEDER kann kommen und mittanzen.
Der Stidpunkt ist barrierefrei. Bei Assistenzbedarf bitte Anmeldung unter 09 11/ 94 18 82
10 oder oba-fud@integral-ev.com. Vielleicht hat jemand Lust hinzugehen und die Aktion

zu koordinieren?

Falls ihr fir eine der drei oben genannten Aktionen Interesse habt, meldet euch
bitte bei

Ingrid Wolff unter WhatsApp 0172 1076526, der Rolli-Treff-WhatsApp-Gruppe,
per Telefon unter 0911 3000 6116, oder per eMail unter ingrid.wolff@rolli-treff-
franken.de.

Liebe GriiRe,
euer Rolli-Treff

Rolli-Treff-Franken e.V.
Waldstromerstr. 60
90453 Niirnberg
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Tel: 0911 / 3000 6116
E-Mail: info@rolli-treff-franken.de
Web: www.rolli-treff-franken.de
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