
BASIC SKILLS DAY

Liebe Rolli Gang,

am 1. Oktober ist es schon wieder so weit! Wir treffen uns in unserem bekannten
Revier zum Hallentraining von 10.00 bis 14.00 Uhr in der Bertha-von-Suttner-
Halle.

Das Motto für den jetzigen Samstag heißt: Spielen und Trainieren.

Vor der Mittagspause finden daher wie gewohnt Rollstuhlsport und Rollstuhlspiele
statt. Lasst euch überraschen.

Nach der Mittagspause wollen wir unsere Basisfähigkeiten beim Mobilitätstraining
verbessern und nebenbei eventuell die Tischtennisplatte aufbauen.

Also schreibt euch den Termin doch gerne gleich in den Kalender.

Liebe Grüße,
euer Rolli-Treff Skills Team

Rolli-Treff-Franken e.V.
Leobschützer Str. 63
90473 Nürnberg
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